
PER UN MIGLIOR SERVIZIO GLI INSEGNANTI E LE LEZIONI POTREBBERO SUBIRE VARIAZIONI IN QUALSIASI MOMENTO A DISCREZIONE DELLA DIREZIONE PER CORTESIA, RICORDATE DI FARE LA 
DOCCIA E TOGLIERE IL TRUCCO PRIMA DI ACCEDERE ALLE PISCINE 

19:15 - 20:00
AQUASTEP

18:15 - 19:00
AQUAGYM (esterno)

17:30 - 18:15
AQUAGYM (esterno)

18:15 - 19:00
HYDROBIKE

18:15 - 19:00
AQUAGYM

18:15 - 19:00
HYDROBIKE

13:00 - 13:45
AQUAGYM (esterno)

PLANNING CORSI ACQUA GARDEN DAL 20/07/2020

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

08:30 - 09:15
HYDROBIKE

08:30 - 09:15
HYDROBIKE

08:30 - 09:15
AQUAGYM

08:30 - 09:15
HYDROBIKE

*HYDROBIKE A PARTIRE DAL 29/07/2020 - IL 22/07/2020 SARÀ UNA LEZIONE DI AQUAGYM

09:30 - 10:15
HYDROBIKE*

13:00 - 13:45
HYDROBIKE

13:00 - 13:45
AQUAGYM (esterno)*

17:30 - 18:15
AQUAGYM (esterno)

09:30 - 10:15
AQUAGYM

09:30 - 10:15
AQUAGYM

19:15 - 20:00
AQUAGYM

19:15 - 20:00
AQUAGYM

19:15 - 20:00
HYDROBIKE

17:30 - 18:15
AQUAGYM

17:30 - 18:15
AQUAGYM (esterno)

19:15 - 20:00
AQUAGYM


