&

B PALINSESTO CORSI ACQUA GARDEN DAL 21 SETTEMBRE 2020
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA

08:00 - 08:45 08:30 - 09:15 08:15 - 09:15 08:15 - 09:15

AQUAGYM AQUATABATA ADD - BIKE E JUMPER ADD - BIKE - JUMPER

09:35 - 10:20 09:15 - 10:00 09:15 - 10:00 09:35 - 10:20 09:15 - 10:00

AQUAGYM BIKE E TREADE AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM

10:20 - 11:05 10:00 - 10:45 10:20 - 11:05 10:00 - 10:45 10:00 - 10:45
BIKE E TREADE BIKE BIKE E TREADE AQUAMIX AQUAGYM
13:00 - 13:45 13:00 - 13:45 13:00 - 13:45 10:45 - 11:30

BIKE E TREADE - ADD AQUASTEP BIKE E TREADE - ADD BIKE E TREADE

16:00 - 16:45 16:00 - 16:45 16:00 - 17:00 16:00 - 16:45 16:00 - 16:45

AQUAGYM AQUAGYM AGYM - JUMPER - ADD AQUAGYM AQUAGYM

16:45 - 17:30 16:45 - 17:30 16:45 - 17:30 16:45 - 17:30 16:00 - 16:45
BIKE E TREADE AQUAJUMPER BIKE E TREADE BIKE E TREADE AQUAGYM

17:30 - 18:15 17:30 - 18:15 17:30 - 18:15 17:30 - 18:15

AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM

18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00

AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM BIKE E TREADE AQUAGYM

19:00 - 19:45 19:00 - 19:45 19:00 - 19:45 19:00 - 19:45 19:00 - 19:45

AQUASTEP AQUAGYM BIKE AQUAGYM AQUAJUMPER

20:00 - 20:45 20:00 - 20:45 20:00 - 20:45 19:45 - 20:30

BIKE AQUACROSS AQUAGYM BIKE E TREADE

PER AVERE IL POSTO ASSICURATO E' PREFERIBILE LA PRENOTAZIONE DELLE LEZIONI

LE LEZIONI POTREBBERO SUBIRE VARIAZIONI IN QUALSIASI MOMENTO A DISCREZIONE DELLA DIREZIONE




